
Date :

Soignant(s) :

Autre(s) personne(s) présente(s) :

Date :

        fourni par le réseau                     non

        autre :

Outils :

Commentaires :

Satisfaction du patient :     (sur une échelle de 0 à 10)

Efficacité ?

   acquis        partiellement acquis        non acquisRésultat de la séance :
Motivation

Ce que le patient pense mettre en œuvre ou changer dans sa vie quotidienne suite 

à cette séance :

Conséquence de non observance
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Quoi ?

Difficultés ?

Ce que le soignant pense avoir transmis :

Comment ?

Entretien ?

Pourquoi ?

Quoi ?
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Définition de la mucoviscidose

Mode de transmission

Organes atteints

����   Objectifs validés par Aquitaine Mucoviscidose

Ce que le patient pense avoir appris :

Pourquoi ?

Comment ?

K
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Pourquoi ?

Quand ?

Pourquoi ?

����   Bilan de l'atelier

Signes de surinfection

Pourquoi ?

����   Atelier individuel d'Education Thérapeutique (2x30 min)
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Alimentation

Estimation du temps de soins/jour

Quand ?

Thème(s) de la séance :

Utilisation d'un conducteur :

Quoi ?

Diabète : signes cliniques

Quoi ?

Diabète : traitement
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Nom des germes

Réservoir des germes

Précautions - Hygiène

Age :

����   Repérage par le professionnel de santé d'une

       problèmatique dans la prise en charge 
����   Diagnostic Educatif
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Education ciblée du patient

Fiche navette

   PROFESSIONNEL DE SANTE

NOM :

Prénom :

                                                                                            P A T I E N T

NOM :                                                             Prénom :                                                             Age :                               (Cycle :                )

AquiMuco
Aide
Fichier modifiable et enregistrable avec une version 8 au minimum d'Acrobat Reader.Vous avez le choix parmi deux procédures :- Remplissage à l'écran ou manuscrit et envoi par courrier à l'adresse suivante :     AquiMuco - 160 cours du médoc - 33300 BORDEAUX- Remplissage du fichier et enregistrement, envoi par email au réseau par messagerie sécurisée :     stephanie.bui@sante-aquitaine.net



 

Mode d’emploi de la FICHE-NAVETTE 
 

 

Fiche-navette à retourner à : AquiMuco, c/o AquiRespi, 160 cours du Médoc, 33300 Bordeaux. 

 
���� Comment réaliser un atelier ? 
 

1- Entourez ci-dessous les lettres correspond aux objectifs éducatifs à travailler (liste non exhaustive) 
 

2- Transmettez la fiche-navette à AquiMuco, qui établira le diagnostic éducatif du patient 
OU réalisez vous-même ce diagnostic éducatif � et transmettez ensuite la fiche-navette à AquiMuco, qui 
validera les objectifs proposés � 
 

3- Réaliser les 2 séances d’éducation thérapeutique et complétez la partie « ateliers individuel d’éducation 
thérapeutique »� 
 

4- A la fin des 2 séances, complétez le bilan de la séance � et renvoyez la fiche-navette. En contre partie, le 
réseau vous indemnisera à hauteur de 60 €. 

 

 
���� Objectifs éducatifs ciblés 
 
 

Domaines de compétence :  

a : faire connaître ses besoins d : pratiquer, faire 

b : comprendre, expliquer e : faire face, décider 

c : repérer, analyser, mesurer f : adapter, réajuster 

 
 

 

Objectifs respiratoires 
 

  
d Réaliser correctement un lavage de nez 
d Apprendre à se moucher 
d Apprendre à cracher 
b Situer les organes respiratoires 
c Repérer les signes d’exacerbation respiratoire 
c Reconnaître un bronchospasme 
d Préparer un aérosol 
d Utiliser les aides instrumentales du drainage bronchique 
a Parler de son image corporelle 
a Choix d’un sport à pratiquer 
b Identifier le bénéfice respiratoire de l’activité sportive régulière 
  

 

Objectifs nutritionnels 
 

  
b Situer les organes digestifs dans le corps 
b Expliquer le rôle du pancréas dans la digestion des graisses 
c Repérer les aliments riches en graisses 
c Différencier les groupes d’aliments 
f Adapter la quantité d’enzymes à la prise alimentaire 
e Régir face à des troubles du transit 
e Réagir face à une douleur abdominale 
c Repérer les aliments riches en sel 
c Reconnaître une situation justifiant une supplémentation en sel et en eau 
d Apprendre à avaler des gélules 
  
d Préparer sa nutrition entérale 
d Brancher sa nutrition entérale 
d Entretenir un bouton de gastrotomie 
d Se poser une sonde naso gastrique 
  
c Repérer les signes d’hypo ou d’hyperglycémie 
d Pratiquer une glycémie 
d Pratiquer une injection d’insuline 
b Discuter des effets de l’alcool sur le foie et sur son comportement 
  

 

Objectifs génétique/reproduction 
 

  
e Faire face aux signes d’incontinence vésicale 
a Aborder la sexualité et le besoin d’indépendance 
a Discuter de son désir d’enfant avec les soignants 
 

���� Cette fiche-navette est également téléchargeable et remplissable sur notre site www.aquirespi.org 
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