BRONCHIOLITE. La garde des kinés, expérimentée en Gironde, est désormais étendue jusqu’au printemps a toute I’Aquitaine

Un réseau pour soigner les bébés, méme le week-end

M La Gironde en avait bénéficié
pour la premiére fois I'hiver der-
nier. Depuis quelques jours, c'est
au tour de tous les départements
d’Aquitaine d’étre concernés par
le réseau bronchiolite, mis en
place depuis quelques jours et
maintenu jusqu’au mois d’avril.
Ce réseau comsiste a instaurer
une garde des kinésithérapeutes
les week-ends et jours fériés afin
de pratiquer de la kinésithérapie
respiratoire en urgence, une
technique plus efficace que les
antibiotiques et les anti-inflam-
matoires. Pour cela, il suffit d’ap-
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peler un numeéro de téléphone
(lire a 1a fin de l'article) qui per-
met d’'avoir immédiatement un
conseil médical et le contact avec
un kinésithérapeute de garde
proche de chez soi. 476 kinés
sont affiliés a ce réseau aquitain,
soit 24 % des 2 025 recensés dans
la région. e territoire est ainsi

‘globalement maillé.

Expérience concluante. L'ex-
tension de ce réseau a 'Aquitaine
a été rendue possible grice au
succes de I'expérience girondine.
L’hiver dernier, prés de 3 000 bé-
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bés ont été soignés de cette ma-
niere dans ce département. 98 %
des familles se sont déclarées sa-
tisfaites et sont prétes a avoir de
TouvVeau recours a ce réseau en
cas de nécessité. Chaque week-
end et jour férié, entre neufet on-
ze kinés étaient de permanence
en Gironde. IIs sont désormais
vingtneuf a trente-cing en Aqui-
taine.

La CPAM, le CHU de Bordeausx,
I’Agence régionale d’hospitalisa-
tion et les syndicats soutiennent
avec une belle unanimité cette
opération financée par les fonds

d’aide a la qualité des soins de vil-
le. Aprés I'lledeFrance, I'Aqui-
taine est donc la deuxieme ré
gion francaise a généraliser ce
systeme de permanence et de nu-
méro d’appel unique. Marik Fe-
touh estle président de ce réseau
régional.

La bronchiolite aigué du nour-
risson touche 60 % des bébés de
0 a 2 ans. Elle constitue done un
enjeu de santé publique, d’au-
tant que le nombre de cas aug-
mente de 9 % par an. Cette mala-
die virale est en général sans

gravité, mais elle provoque une

fabrication importante de glaire
qui vont géner la respiration di
I'enfant. La méthode la plus eff
cace pour évacuer ces glaires res
te la kinésithérapie respiratoire
une technique désormais re
conntie. Si votre enfant en soul
fre, un kiné proche de chez vou
peut maintenant la pratiquer.
Numéro d’appel unique. L
numéro de téléphone d'urgenc
régional est le 0.820.825.600. Ur
interlocteur vous renseigne e
vous oriente vers un kinésithéra
peute de permanence.
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